


Micaela is a lyrical novel, written in beautiful poetic Spanish. It tells a love story of
three generations of women. Micaela, the grand daughter, is at first the narrator
and later becomes the main character.

The reader is invited to explore four little “rooms” full of memories, the four
seasons of Micaela’s heart: Summer, Fall, Winter and Spring.

This captivating novel begins with the story of Micaela’s grandmother,
Merceditas. Young Merceditas, who lives in a small traditional town in northern
Spain, falls in love with a musician from South America. Merceditas follows her
husband to Argentina, Mexico, and Peru. By this time Merceditas has adopted an
orphan girl called Xochitl (meaning flower in Nahuatl), and has given birth to
Marisol, Micaela’s mother. There are some tragic circumstances that follow, and
Merceditas decides to move to the US, where she opens up a guesthouse in
Northern New Mexico. Micaela, a creative and friendly little girl, is raised among
unique guests who become important characters in the novel. The story takes us
full circle as the lives of the four women are revealed and intertwined.

As this novel unfolds we are subtly introduced to different customs, food,
literature, songs and even Spanish dialects of the different countries where the
story takes place.

Towards the end of the novel we come to know Javier Esteban, the poet’s son,
who is the true love Micaela had been dreaming of for the past two years. Also,
the reader sadly finds out that Micaela has a serious chronic illness. Micaela
doesn't let this disability take over her life. On the contrary, she faces her illness
with great courage. The very same quality she has inherited from Merceditas,
who is a “warrior” when dealing with life’s problems.

This novel is a great educational tool that will be cherished by young and old and
will become a classic in homes and schools alike. It shares a message of love
and friendship, as well as compassion and hope.

Micaela is appropriate for readers in Middle School and High School, also for
students in College Level Intermediate Spanish Courses.



en AsTurias
(norte de Espana)

‘I magen

un tejo

Los tejos son drboles milenarios que S€ encuertian
en Espana v otros paises de Europa.
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Elementos o imdgenes que
le dan unidad a la obra:

_Las gaHeTas Maria

_ El olor a_naranja y limen de Xochd]
(mam‘ra FlOk> | ST a0 e

_E| cate de Merceditas

_ lLas gallim(TaS
_ E| vaso de agua de Micaela

_ | [aaieer de guaimros




HisToria de las gal/e('as Maria.

[ primera gallela Maria fue creada en la

pasTelen’a Peexk FREANS en [374. El wmetivo
fue pava conmemorar el mattimonio de la duque-
so. Maria Alexandrovna de Rusia con el du.q.ue de
Edinburgo. Esta ga(leTa se hizo popu,lalr por To-
da Eupoper, particularmedte. en Esparia . €n edle
pals la galleta se voluio un simbole de bonanza
econdmica - Al final de |a Guerra Civil, Espaiia
esTaba recuperandose del ferrible episodio.
Cuando hubo 'hr(go en abundancia y hasia

de sobra, las panaderias empezaron a producir

las 8@“91‘05 en masa..
Despue/s de |40 avos las ga“efas Maria Siguen

siendo populares, no solo en Eurcpa sino en Sur
y Centro América, México y el Caribe.



Tarea para la proxima clase de
Dichos mexicands con M(caela:
W

\Jenitr prepar@dos para exp/[cak (en

espantl) el sighificado de los Si-

guiemLeS dichos mexicanos - (Escoger
uno solamente).

1. Se ‘fomo’ Uuna sopz de su (orop/'o
chocolate .
&

2. No le eches mds crema
Tacos.

T

P &

o “Ay" te \as por la

L:L- Baaa(e fol eSpuUmMa g T chOCO/aT'eL
5. l\fo esfd* el horno para bollos.
@ .w.’.'ur{ 4 PZSTQ(#OS)

3



Mds dichos mexicanos

~ Suelta la sopa. éw'—';if

_ No me pedalees mi bicicleta.

0

_ Esta's viendo moros con franchefes
por fodas parTes.

_Cuando T4 vas por la leche yo va
Jine con el queso.

—Namos a Ver de gue cuero calen was
colreas.



Mds y mas dichos ...

misa .

_ Tengo gue estar al pre del canon .

Signhf(ca; Estar afento, alerta -
Controlando que Todo salga

bien.

— No estad el agua. para chocolaTe .

o HiJo de 'hgr“e ...l'pim'f"[ to!

Eﬂ..._l_)e tal palo, Tal asfillcc]

. A ese pavaso  1no le hago Clirco.

para  Sacatr hebka,l'“oﬁ

hebra



Y Siguen los dichos .

— A cada guajofofe. le Hega su. Noche Buena .
rguajo\ofe = POL\/O-}

_ Le mmpfsfe su mandarina en gaJos.

B buche_y 1
_ Hay pajaros en el afambre,,,

u-go.y imOores en loj

costa. ..

— Le estd moviends el tapete

S~/

_ Se orueo(o/ Jelogle el periro de las dos ’)?)F]—C{S,
(sin nada.)

—

Y /.
torTa = sging wich end leéxico
\



La lengua ndhuafl

" Cuamdo‘ floreca |a gan me#‘rdpofz' de

Teotihuacan, se enfonaban ya en ella
algunos himnos vy se pr@numaabam oTros

s en nahuat!” B} .
fexto 0 leon Portilla
(HisToriador mexicano)

_ Nd huatl quiere decir /e’ngua swave o sonido
agmdabie g dulee. Tamben” se le conoce como

lenguee mexicana. .

_ Es el idioma de los nahuas o los azlecas.
Proviene de la familia uto-azleca Y comenzo
a formarse alrededor del Sigfo VIl . Se cree

gue antes de esTe fiempo rceﬂ'“er)ecio' a los

pobladores de los actuales esfados de Neuada,

Colorado y Utah . El ndhuall empezo a expan-
derse por las montanas de Jalisco y por el
norfe y cesfe de México y luego por Mesoame
rica.. A finales del Sig[o X, con la eprﬂSlén
de la cultura Tolteca, el ndhuat! se conuirtis
en la lengua. de comunicacidn entre los pue-
blos conguisTades. Fue [a lengua firanca desde
el siglo xu1 hasta 1521, cuando cae el imperio
azfeea. Pero adn a la caida de Tenotehtitlan
en Nueva Espaﬁa, se hablaban cientos de
dialecTos diferenfes . E| nahuatl pudo sObrevivir

grocias al trabajo de los misioneros que en su
atdin de lleyar la doctrina cristiana « jos nativos,

apren diecron el idioma .



= Avorox(mada.menﬁi un millon y medio de

personas hablan naihuaﬂ en MExico (la

mayon’a hablan a su ez C’,S‘baﬁo’) .

_ Muchas palabras del espansl derivan

del nahuat!, incluso fambien palabras g\+€

wsamos en ingles.

=, Algumos ejemplos:

Paldba en Palabra. ewn ' Palabra en
cspauno : nahuat! | ingles

it g zgrcio:c ’agﬁgo xocolatl clhocolate

(el) coyote coyot| = animal canino coyote
de._America

(e_D aguacaje abhuacafl = Jresﬁ’cch,[ a\/ocado-

Py, VA | .
(e i‘) coeao O | ﬁ_C_a gibuaﬂ = %{%%L,?%% CRCao (_7;’;;)
(_@ D '{‘o ma"’("e_ Tomo huace = IO':‘C!O e

(el) camofe  camot! = papa dulce,
: Onhialo |

el) eloTe eloT] = maiz tierno, |
__Q_hQCl_ T .

@jﬁe—’ceﬁ?ﬁ@_. | feeolot] = buho




Tarea. - Tema.: el ndhudd|

P O o, B W
Buscar el Sigm‘?(‘cado de [as S(guieﬂTéS
palabras que derivan del nahuatl Y Son
usadas en Me'x[coycnof‘ros paises de
Latinoamerica

Aquajelote | *
(el) zopilo Te i .

el) pefate & |

(a) canica ~ |

el moleajefe |

_((a) Tiza /_‘ AN v :
el) cuate 1 ¥ i

(a)milpa.

(a) jicara O |






p\a:’b espa’ﬁé/
I \f\o" uQWTS’W?O en *
p- 187 O climas Frips

La fabada asturiana, tambien conocida como simple

fabada - £s un pofaje o cocido gue se originé en

la regicin de Asturias (norfe de Espaina) al rededor

de | Siglo XVIT  Trene un parecido con la cassoulet

de la cocina francesa. Podtia haber llegado a
Espav’fa en la Edad Medfa)grac[as al camino de
SOVV)T(OL\CIO- ACTuafmemTe, es wn P/a,'f'o muy popudar
en tode el tferriforio espanol . Ademds, los
emigrantes espanoles provenienfes de Asturias,
llegaron a suvez a los Estades Unidos. En ciuda-
des como Tampa, Florida se encuentran varieda-
des de este p(cdb.

El ingrediente principal © la alubia o faba
asturiana - Es una especie de firjol alargado, blanco.
Otros ingredientes que llevee esfa sopa/guiso
el chorizo, el Tocino, la moreilla Y el lacén (una

piernita de cerdo al'\uma_dcg,como\jamm’h)_ Tambien
Se suelen anadir especias cemo azafidn v
‘OOJCLS de lauwrel. Tampoco pw&de fcdter el famoso
pimenton ahumado - Su preparacion es lenta,
v que las fobas deben coaerse por varias horas,
hasfa que esfen suawes. Hay mMuchas I’GCQTOLS
que pueden encontrarse en el Tnternet.

el 3 T s En lnovela,

o Mereeditas (la

abuela de Micaela)
prepar esto

fabada .

SOV
\




A
sobyelmesa - Momerilo en gue la. comida v ha
Te,rmi\r\ado, PQVO Se Sigue Comuerscmdo en la me sa .

EJ': Esfa sobrewmesa Taun [Q@& Var & @N)Fﬁjalh
con la cena.
,!'O\ué buena. esStuvo |l sobremesa \

desvelado - cuando una persoma es ineapaz b
At
concilior el sueno .

Ej: “Anoche me desvelé % ahora esToy My
Cansada .
_ Desve lado vy Todo IOCLSO/ el exaimen .

M . trafar « algwer\ de manera informal
Hamdndolee de T en vez de usted. J

B~ R Gque Nno me fud‘eas, Y& Somos amigas.

. iImag(’mcd”e que le tictes al propio Obl"spof

M _el swend C}Jxe Te entira o 5(em1’€S

P@r no  halber dormido o Sbuct‘c('emTe.

E]= EsTe. modorra. no deJa que (me concentre
pare estudiar. g

= '( Tengo una Modorra G %) i
ni te cuento ! Zg/)
{»Por m(, dormiria. todo el
dia !

fal



Conciones

para disfrutar con

Micaela (la novela)

TV tulo de la cancion

Tntéeprefesque

reco miendo

El dia que me quieras
A media luz

Gaada(ajara en un llano

\Jolver, volver
Uwno

Cucurrucucd Paloma

U mundo raro
Un mundo raro

Las maranitas
La llovona

La flor de la canela
Lo flor de (a canela

José Antonio
Se va, se va la lancha
Un elefante se balanceaba

Ove (salsa)
La vaca lechera

Noche de paz
El dia gue me quieras
Cantares

FPerla Bdfalla
Julio Iglesfas

Stanley A. Lucere
+ Lindae Quiroz

Shaila Dureal

Julio Tglesias
Perla Batalla

Pedro Ferndindez

Ferla Batalla
Marco Anfonio
Muni=z
Raphael ,
Chabuca Granda
Los Movochucos

l.os Morochucos
Tsabel|l Pintos

la reinacde las ronds
tnfantilés

Gloria Estefan

ha reina de [aS rondd
infantiles E

Gaby Moreno

A IGJCLV)C‘I'O E?—jrma,mdez
Joan Manuel Setrf




Letra. de la cancion

Uno
CAD -~ Y

Si vo tuviera el corazon,
el cerazon que di.

St yo pudiera como ayer
guerer sin presentir.

Es posible gque a Tus 0jos

que we gritan su earino

l0S cerrara con mis besos,

SN pensar gue eran CoMo €sos

otros ojos los perversos
los gue hundieron m; vVivir.

Uno va arrasfrdmdose entre espf«nas
v, en su afdn de dar su amor,

sufre y se destroza hasta entender
Que UnO  se C}uedo' SN corazon ...

Precio de casfigo que wno- enfirega
por un beso que no llega
o wn amor gue lo engano,

vaelo va de aumar y de llorar
tanta Traicdn



Uno - (ch@ma_ 2

Si yo tuviera el corazoh
el mismo que perd/;
si olvidara a la que ayer

lo destrozao,
vy pudiera amarie

me abrazar(a o8 _f'ba ((us'(clm
para lorar Tu amaor .

Nofaw : Esfa cancion fue COmpuf,S’f‘Q éen
qu3 . Letra de Enrigue Santos Disce polo
Y MdsiCe de Maricuno Mokes.(ﬂrgemﬁha,)

Uno cS un 't"omgo- Se compu,so pnifnero
la musica. La letra, tres ados mds

Tarde .

Ho sido grabado e inferprefado por
muchisimas orquestas por el mundo
entero , tfamben ha salide en peliculas:
E| Fm de la noche . Esta peln’cuda gle
pudo ser esfrermada hasta anos despues
pues se yivia la guerra en Europa y
la indasion Nazien esas feechas. Se
prohibieron las letias de varios tangos,
enire ellos los de Disc€polo, durante el
gobierno llamado Revolucidn Nacional .
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